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Intitulé de f"actlon : : |Cyclc{s) o1
Grimper et s'équilibrer en grande motricitd.

| Objectlfs vigégs

'Grlmper Bts Eqn.ullbrer sont les premidras compétences 4 acquerr en grande matricite en Petite Section. Il faut dong
Inciter les eleves & coaparar, a §'angager dans Paction ef & vainere laurs appréhansions

[iespecter les reégles de vie propres 3 cette activite, |
Utiliser le fangage comma point d“appui aux apprenfissages ' |
Diversifier le matenel utdsse tout au long d= annee.

*« B % &

Maodalités de misc en osuvre

i1&re p&rigde ; Parcours promenades @ I'enfant découvre, s'adapte, vit la matérial
- Présenter chague semaine lo méme parcours pendant la pariede, aves pour objectf pramiar, 8'équilibrar ,
f- [aire varner un ou deux &léments chague semaine. !
- Ltitiser tout e matéra! disponible dans I'école |
- Pas e consigne,

\?éma paripds | Parcours decouvertes @ I'entant vit tous les éléments du parcours.

- Présanlen un parcours identique tout au long de ia période. Il on peut Intégrar an plus lohjsctil « grimper » qui oblige
lenfant & vaingre ses apprehensions. |
|- Satactionng ls matériel en fonction des capacités des enfants. :

; 3emne pariode © Parcours strategies: I'enfant agit sur deux ou trois actlons au plus.
I— Prasanter un parcours identique chague semaine, apporter un objectlf supplémantaira 4 chague fois.
- Consigna - anchaingr les actions

|4éme pariads . Parcours objectifs © I'enfant enchalne des actlons ralevant d'une mérms famille®,
- Présanier un parsours” différent chague semaine.

.~ Selectionner e matériel en fonction de 'objectif.

| Tenir compté des possibilites des enfants et de feurs limites.

Géme pericads - of 46me pariode,
I
*Parcaurs arientés athletisme, gym, sur jes verbes d*action, ete. . i

Prolongemants :
ILors des saances du langage en classe, revenir sur les atellers vécus en classs mi degager a chaque fois les objectifs |

drimper, sautar, s'équilibrer) |

' Indlcateurs et moyens pnur mesurer leg Bﬂ'ets attendus

« Obscrver s tous les enfanls arivent en fin de période a enchalner tous les ateliers

‘- Réslizar tes affichages a partir des Indlcations des enfanis puur Ja tlasee et le montrer & leurs parcnts lors des
soiréas porles-ouvertes, |

¢« Jerrun tableau de reussite ol chaque snfant poyrra observer par lui meme ses pragras chagus semaing, '

| Effuts attendus :

i Tous les enfants doivent ay moins arriver & enchalner un atelier seul an atonamis,

+  Chague enfant doit réussir un atelier da plus chagus semaine, .
- ;r;r Iﬂn'gjé'année, tous les wnfants devraient s'engager dans 'action sans apprahsnsion i éire capables d'anticiper les |
‘ cultés.

Effets observas

| Pratiquarnan loug les enfanL. prennent énormemant de platsir & pratiquar lag aleliers de grande motricitz.
'Le: malarial mis & leur disposition les attire naturclicment et aiguise leur curiosils leur permettant ainsi d'oaublicr leur
crainta lsce A une nouvelie action ou & un nouvel envirannamant i
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